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Bavyera‘da 27 Nisan tarihi itibariyle magazalarda ve toplu
tasima araclarinda maske takma zorunlulugu baslayacak

Maske takma zorunlulugu neden hayata
gecirilmistir?

Maske takma zorunlulugu, Koronaviriisiin toplum
arasindaki yayllma oranini yavaslatmayr amacla-
maktadir. Her seyden Once, bu kendinizi korumak
icin degil, diger insanlari damlacik enfeksiyonu ile
enfeksiyondan korumakla ilgilidir. Agiz ve burnun
kapatilmasi ile, diger insanlari, 6kstrdiginizde,
hapsirdiginizda veya konusurken agiga ¢ikan parga-
ciklardan koruyabilir.

~Maske” neyi kapsar?

Topluluk maskeleri, glinlik maskeler / “halk maske-
leri” ile ilgilidir. Kumaslardan (% 100 pamuk, mim-
kiin oldukca yogun kumas) dikilebilirler. Ancak tam
koruma saglamazlar. Tibbi maskeler esas olarak tip
alaninda, hastanelerde ve bakim tesislerinde (FFP2 /
FFP3 maskeleri) kullanilir.

Kisa sureli agiz-burnu kapsamasi igin, kagittan
yapilmis bir maske (kisa stireli tek kullanim), bir sal
veya bir esarp da kullanilabilir.

Maske zorunlulugu nerde ve kimler icin
gecerlidir?

Agiz-burnu kapsamasi, musteriler, bunlari eslik
eden kisiler i¢cin ve magazalar, aligveris merkezleri,
marketler ve yerel toplu tasima araglarindaki oto-
busler ve trenlerde, demiryolu araclarinda, taksi-
lerde ve soforli arag kiralama araglarinda bulunan
personele bir sonraki duyuruya kadar gegerlidir.

Maske takma zorunlulugu duraklarda ve peronlarda
baslar.

Agiz -burnu-kapagdi ya kendi tarafinizdan getirilecek
ya da mevcut ise, magaza isletmecisi tarafindan
saglanacaktir.

Maske takma zorunlulugu kag yas itibariyle
gecerlidir?

Maske takma zorunlulugu alti yastan itibariyle icin
gecerlidir. Daha kuguk cocuklarin maske takmasi
gerekmez.

Maskemi nasil dogru kullanabilirim?

Maske, yalnizca hijyen kurallarina uyulursa koruma
saglar: Maskeyi takmadan once ellerinizi sabun-

la iyice yikayiniz. Gunlik maske agiz, burun ve
yanaklarin lzerine dogru sekilde yerlestirilmelidir,
boylece maskenin kenarlari mimkiin oldugunca
birbirine oturur. Maskeyi giyerken elleriniz ile ytzu-
niize dokunmayin. Maskeyi ¢ikarirken, patojenler
olabileceginden dis kismina dokunmayin. Ardindan
ellerinizi tekrar yikayin ve maskeyi kirden uzak bir
yerde saklayin.

Kumas maskeleri kullanimdan sonra 60 ° C'de
dizenli olarak yikama tozu ile yikanmali ve en iyisi
kurutmadan sonra en az 165 ° C'de Gtlilenmelidir.
Kagittan yapilmis tek kullanimlik maskeler veya
kendi kendine yapilan agiz-burnu-kapaklari yeniden
kullanilamaz.

Unutmayin: Bir agiz-burnu-kapagi taksaniz bile,
hijyen kurallarina ve minimum 1,5 m mesafeye
uyulmahdir.

Bayvera eyaleti maskeleri neden licretsiz
temin etmiyor?

Bavyera Eyaleti, kliniklerde ve huzur ve bakim evle-
rinde tip uzmanlarina tibbi maskeler saglamak icin
caligiyor. Yiiksek miktarlarda satin alindi, her giin
yeni teslimatlar geliyor.

Guindelik ve topluluk maskeleri ve tek kullanimlik
maskeler, biyuk bir gaba sarf etmeden vatandaslar
tarafindan satin alinabilir.

Maskeyi takmazsam ne olur?

Polis maske takma zorunlulugun uyulmasini kontrol
eder. Maske takma zorunlulugu ihlal ediir ise, para
cezasi beklenebilir.



